
ご入園・ご進級おめでとうございます。ドキドキワクワクの新しい
クラスでの生活がスタートしました。子供たちが楽しくすこやかに
成長していけるよう、見守っていきたいと思います。 
どうぞよろしくお願いいたします。 

  乳児 毎月１回 
幼児 年2回（６月・11月） 
 

  全員 年１回（日程調整中） 
  全員 毎月１回 
   

園では、子どもたちの健康チェック
のため、検診や身体測定を定期的に行
います。検診日には、登園時間や歯み
がきなどのご協力をお願いします。 

晴朗クリニック 阪井 哲男先生 

朝の時間に余裕を持って生活リズムを整えましょう 

登園前に必ず体調チェックをお願いします 
 

                                               
                                                
 
 

 
 

 
 
 
 
  
 
  

 
 
 
 
 

 
 
 

                                     

   

                                      

Fujimura ナーサリー 
2022. 4 月号 
 
看護師 

●登園前に、必ず体調のご確認をお願いします。 

●お休みのご連絡は、朝の 9 時までにお願いします。 

●登園して良いか迷う体調時や相談したいことがある場合は、 

必ずお電話をお願いします。 

☆熱はありませんか？  ☆顔色はよいですか？ 

☆鼻水・咳はでていませんか？ ☆湿疹・発疹はありませんか？ 

☆食欲はありますか？  ☆うんちはでましたか？ 

☆機嫌はどうですか？ 痛い・疲れたなどの訴えはないですか？ 

 
 

 
 

●園児の身体測定を毎月行っています。 

測定値を「けんこうのきろく」に記載し、保護者の方へお渡しをします。

内容を確認されましたら、その横に、小さなサイン又は捺印をして頂き、

園に返却をお願いします。 

●0 歳児は毎月、1・2・3・４歳児は年 2 回健康診断を行います。 

歯科健診については、全園児年 1 回、嘱託医により園で実施します。 

その結果についても「けんこうのきろく」に記載し、お渡ししますので、

内容を確認されましたら捺印をお願いします。 

●健診日には母子手帳をお持ちください。 

●予防接種や健診を受けた場合は、母子手帳を園にお持ち頂きご報告を 

お願いいたします。 
 

新しい環境で過ごすと疲れがたまります。生活リズムを整え
元気に楽しく園生活を過ごしましょう  「けんこうのきろく」と｛母子手帳の確認｝について 

ほけんだより  


